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War es nur ein Tag? 
Oder eine helle Lampe? 
Gab es Chili con Carne? 
Oder waren rostige Nägel 

‐ rot und  scharf  ‐ 
ins Essen gemischt? 
Der Schärfe wegen 

Ich bin ratlos 
Ich weiß es nicht 

Mein Kopf dreht sich 
Um seine Achse 

Doch ein Rundumblicken unmöglich 
Ich komme nicht hinterher 

Meine Zunge brennt 

Bin hungrig nach Antworten 
Doch kriege nichts runter 
Ich weiß nicht wieso 
Ist das Essen schuld? 
Oder eher das Kreisen? 
Bin hilflos und müde 

Wann ist der Tag zu Ende? 
Wann endlich? 
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